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Л81 Типовая инструкция по охране труда при использовании в работе

офисного оборудования утв. пост Минтруда и соцзащиты РБ 

от 14 апреля 2021 г. № 25

Л83 Санитарные нормы и правила "Требования при работе с видеодисплейными

терминалами и электронно-вычислительными машинами"

(Утв. пост. Минздрава РБ от 28.06.2013 г. №59)

N1    (Л81 п.2)

   К выполнению работ с использованием офисного оборудования допускаются

работающие, прошедшие в установленном законодательством порядке:

Варианты ответа:

   1. Вводный, первичный на рабочем месте и повторный инструктаж

по охране труда.

   2. Вводный, первичный на рабочем месте инструктаж по охране

труда и стажировку.

   3. Вводный, первичный на рабочем месте, повторный инструктаж

по охране труда и проверку знаний по вопросам охраны труда.

   4. Вводный инструктаж по охране труда и инструктаж

по электробезопасности.

N2    (Л81 п. 8, Л83 п.65)

   На каком максимальном расстоянии допускается размещать экран видеомонитора

от глаз работающего?

Варианты ответа:

   1. 700 мм.

   2. 600 мм.

   3. 500 мм.

   4. 400 мм.

N3    (Л81 п.9)

   В каких случаях НЕ допускается приступать к работе с использованием

офисного оборудования?

Варианты ответа:

   1. При обнаружении неисправности офисного оборудования, кабелей

или проводов, разъемов, штепсельных соединений, отсутствии или неисправности

защитного заземления (зануления).

   2. При наличии в рабочем помещении только углекислотного

огнетушителя.

   3. При отсутствии в рабочем помещении аптечки

первой медицинской помощи.

   4. Все варианты ответов - правильные.
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N4    (Л81 п.16)

   Что необходимо сделать работающему при появлении запаха гари

в помещении, в котором установлено офисное оборудование?

Варианты ответа:

   1. Немедленно отключить офисное оборудование от электрической сети

и сообщить о случившемся непосредственному руководителю или иному

уполномоченному должностному лицу работодателя.

   2. Принять меры к тушению возможного очага возгорания

с помощью пенного огнетушителя.

   3. Проветрить помещение.

   4. Сообщить об этом специалисту, осуществляющему техническое

обслуживание офисного оборудования организации.

N5    (Л83 п.98)

   Какое максимальное время в течение рабочего дня (смены) могут

работать с ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ женщины со времени установления

их беременности и в период кормления ребенка грудью?

Варианты ответа:

   1. 3 часа.

   2. Никакое.

   3. 7 часов.

   4. 5 часов.

N6    (Л83 п.99)

   Как поступить нанимателю в случае, когда по причинам,

связанным с особенностями технологического процесса,

невозможно ограничить до 3 часов в смену продолжительность

работы с ПЭВМ женщине со дня установления ее беременности

и в период кормления ребенка грудью?

Варианты ответа:

   1. Перевести такую женщину на работу, не связанную с использованием ПЭВМ.

   2. Принять дополнительные меры технического характера по снижению

влияния вредных и опасных факторов на данном рабочем месте, например,

заменить видеодисплейный терминал на более совершенный, с улучшенными

техническими и эргономическими характеристиками.

   3. Организовать  дополнительный контроль за состояниям здоровья женщины,

в том числе, с использованием диагностических средств.

   4. Поступить любым из способов, указанных в других вариантах ответа.


